
     JUGENDTRAININGSCAMPS
  in den Osterferien 2023

Trainingseinheiten für jedes Alter und jede Spielstärke    
Die Camptage beinhalten Taktik, Fitness, Spiel, Matchtraining und viel Spaß!

Gruppe 1: 17. - 21. April 2023 von 14:00-17:00 Uhr: Wochenpreis  150.- €/P.
Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 15.03.2023 im Sekretariat.     

Angebote finden ab 6 Teilnehmern statt, verschiedene Spielstärken möglich. Bitte
an Trinkflasche, Hallenschuhe, Handtuch und wenn vorhanden, Springseil denken.
Sollte die Witterung es zulassen, werden ggf. die Trainingseinheiten auf die 
Freiplätze verlegt!  

ERWACHSENENTRAININGSCAMPS
Gruppe 2: 17. - 21. April 2023 von 17:00-18:00 Uhr: Wochenpreis  70.- €

Spielorientiertes Training
Gruppe  3: Dienstag, den  18.04.2023 von 19:00-21:00 Uhr; 30.- €/P.

Gruppe  4: Mittwoch, den 19.04.2023 von 19:30-21:30 Uhr; 30.- €/P.
                               Gesundheitsorientiertes Tennistaining

Gruppe 5: Donnerstag, den 20.04.2023 von 19:00-20:30 Uhr  
Cardio Tennis mit FABIAN 

Vergabe nach Eingang der Anmeldungen im Sekretariat

Tennisgesellschaft Düsternbrook e.V.
Karolinenweg 6 - 24105 Kiel

Tel. 0431-85333 - Internet: www.tgd-kiel.de - E-Mail: tgd.kiel@gmail.com

http://www.tgd-kiel.de/
mailto:tgd.kiel@kielnet.net
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